
Ordre des travailleurs 
sociaux et des thérapeutes 
conjugaux et familliaux  
du Québec
Cahier de normes graphiques



2021-02

CAHIER DE NORMES GRAPHIQUES
ORDRE DES TRAVAILLEURS SOCIAUX ET DES THÉRAPEUTES CONJUGAUX ET FAMILLIAUX DU QUÉBEC

Voici l’identité visuelle de l’Ordre des travailleurs sociaux  
et des thérapeutes conjugaux et familiaux du Québec.

Cet ouvrage sert de référence à quiconque conçoit et produit  
du matériel de communication afin d’assurer l’uniformité  
de l’utilisation du logo dans son ensemble.

Toute reproduction du logo de l’Ordre doit être autorisée  
par le Service des communications.

Introduction



Logo 1



4 2021-02

CAHIER DE NORMES GRAPHIQUES
ORDRE DES TRAVAILLEURS SOCIAUX ET DES THÉRAPEUTES CONJUGAUX ET FAMILLIAUX DU QUÉBEC

Symbolique

L’Ovale représente l’Ordre comme entité ouverte 
sur le monde, ainsi que l’individu, la famille et la 
société, qui sont au coeur des préoccupations de 
ses membres. Il suggère également deux mains 
sur le point de se joindre, symbolisant les valeurs 
d’humanisme, de compassion et de solidarité 
chères à ces professionnels de la santé mentale et 
des relations humaines, ainsi que leur engagement 
envers la protection du public. Les lignes courbes 
et ondulées font référence à la communication et au 
lien de confiance qui caractérisent la pratique des 
travailleurs sociaux et des thérapeutes conjugaux  
et familiaux.
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Versions officielles

En tout temps, le logo doit être utilisé intégralement 
dans sa version officielle, c’est-à-dire en bleu 
(foncé)  (C100-M75-Y29-K13) et en bleu ciel  

 (C85-M21-YO-KO), le tout sur fond blanc.  
La signature doit toujours être présente, sauf  
sur la signalisation et dans les cas où l’espace  
est nettement insuffisant comme sur une épinglette. 
aucune modification des polices de caractères 
ou du symbole n’est permise. Vous trouverez 
également dans le présent document les règles 
qui vous permettront de déterminer quelles sont 
les autres utilisations acceptables dans les cas où, 
pour une question d’agencement, d’espace ou de 
couleur, la version officielle ne peut être utilisée.

LE LOGO AVEC SIGNATURE

LE LOGO SANS SIGNATURE
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Monochromie

Dans la mesure où le fond n’est pas blanc ou pour 
toute autre question technique ou esthétique, 
il sera indiqué d’utiliser l’une des versions 
monochromatiques (noir et blanc ou renversée). 
Ces versions sont assujetties aux mêmes règles 
d’utilisation que le logo officiel.

QUESTIONS TECHNIQUES  
ET SOLUTIONS

• �Procédé d’impression noir et blanc : utilisation de 
la version « noir et blanc »

• �Procédé d’impression en couleurs à plat  
qui diffèrent de nos couleurs : utilisation  
de la version « renversée » sur fond à 100 % de la 
couleur

• �Procédé qui ne garantit pas une reproduction 
fidèle de la couleur : utilisation de la version  
« noir et blanc »

QUESTIONS ESTHÉTIQUES  
ET SOLUTIONS

• �Tout fond de couleur ou photographique  
pâle : utilisation de la version « noir et blanc »

• �Tout fond de couleur ou photographique foncé : 
utilisation de la version « renversée »

• �Commandite ou présence du logo en compagnie 
d’autres logos en noir :  
utilisation de la version « noir et blanc »

VERSION NOIR ET BLANC

VERSION RENVERSÉE
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Pour conserver l’impact maximal du logo, il est 
nécessaire de garder un espace de dégagement tout 
autour. Cet espace est déterminé par la hauteur 
de l’interlignage incluant la lettre minuscule. Les 
éléments graphiques et les textes devront se situer  
en dehors de cette zone.

Espace de dégagement
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Pour assurer la lisibilité du logotype,  
certaines mesures s’imposent. 

Pour le logotype :

• �La taille minimale recommandée  
est d’une largeur de 1,5”. 

• �La taille minimale absolue  
est d’une largeur de 1”.

TAILLE MINIMALE RECOMMANDÉE

1,5”

Taille minimale TAILLE MINIMALE ABSOLUE

1”



Ne jamais modifier la taille des éléments qui constituent  
le logotype

Ne jamais changer la position du logo et du nom  
de l’organisation

Ne pas déformerNe pas appliquer d’autres couleurs  
que celle de la palette primaire

Ne pas positionner le logo sur un fond  
de valeur semblable
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À éviter



Éléments 
graphiques2
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Pantone 301 C 
Pantone 301 U

Pantone 2925 C 
Pantone 2925 U 

C	 100
M	 75
Y	 29
K	 13

C	 85
M	 21
Y	 0
K	 0

R	 0
G	 71
B	 119

R	 19
G	 152
B	 213

HTML	 #004777

HTML	 #1398D5

Palette primaire

Vous trouverez ci-contre les recettes des deux 
couleurs utilisées, et ce, pour différents procédés 
de reproduction, que ce soit pour de l’impression 
traditionnelle et numérique (version solide et 
CMYK), pour Internet (HTML) ou pour toute 
forme de projection (RGB). Toute utilisation sur 
un fond autre que blanc requiert une version 
monochromatique du logo, que vous trouverez  
à la page suivante.
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Les couleurs de la palette secondaire permettent 
d’ajouter du contraste et d’enrichir l’identité 
visuelle de l’Ordre. 

Le orange apporte du dynamisme, de l’énergie  
et de la passion, le vert donne une touche de santé 
et d’espoir tandis que le gris impose une stabilité  
et une modernité. 

Palette secondaire

Pantone 715 C 
Pantone 715 U

C	 0
M	 54
Y	 87
K	 0

R	 246
G	 141
B	 57

HTML	 #F68D39

Pantone 577 C 
Pantone 577 U 

Pantone Cool Grey 3 C 
Pantone Cool Grey 3 U 

C	 35
M	 2
Y	 58
K	 0

C	 8
M	 5
Y	 7
K	 16

R	 180
G	 207
B	 147

R	 199
G	 201
B	 199

HTML	 #B4CF93

HTML	 #C7C9C7
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HK Grotesk doit être utilisé par les designers 
professionnels pour les documents officiels tels que 
les brochures, les dépliants, les rapports financiers, 
la signalisation, les sites Web, etc.

Cette police n’est pas disponible à l’interne.

HK Grotesk Light HK Grotesk Bold

HK Grotesk Regular HK Grotesk ExtraBold

HK Grotesk Medium HK Grotesk Black

HK Grotesk SemiBold

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJj 
KkLlMmNnOoPpQqRrSs 
TtUuVvWwXxYyZz
1234567890

Polices de caractères 
pour usage officiel
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Il est également important de maintenir une 
cohérence de marque lors des communications 
numériques. Lorsque vous utilisez les programmes 
de Microsoft Office, tels que PowerPoint ou Word, 
utilisez la police Arial par défaut.

Polices de caractères 
pour usage interne

Arial Regular

Arial Bold

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJjKkLlMmNn 
OoPpQqRrSsTtUuVvWwXxYyZz
1234567890

AaBbCcDdEeFfGgHhIiJjKkLlMmNn 
OoPpQqRrSsTtUuVvWwXxYyZz
1234567890



Applications3
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En-tête de lettre
 

Prénom Nomdefamille 
Adresse 
Montréal (Québec) 
A1A 1A1 
 
 
 
 
 
Bonjour, Lundi, le 00 mars 2021 
 
 
 
 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. At in 
tellus integer feugiat. Diam vel quam elementum pulvinar etiam non. Nec sagittis aliquam malesuada bibendum arcu. Pellentesque 
eu tincidunt tortor aliquam. Donec et odio pellentesque diam volutpat. Egestas dui id ornare arcu odio ut sem. Egestas dui id ornare 
arcu odio ut. Laoreet id donec ultrices tincidunt arcu non. Neque egestas congue quisque egestas diam in. Lorem sed risus ultricies. 
 
Iaculis eu non diam phasellus. Arcu bibendum at varius vel pharetra vel turpis nunc. Nisi porta lorem mollis aliquam ut porttitor leo. 
Gravida neque convallis a cras. Vel orci porta non pulvinar. Ultricies mi eget mauris pharetra. Posuere urna nec tincidunt praesent 
semper feugiat. Sem nulla pharetra diam sit amet. Fames ac turpis egestas sed tempus urna. Cursus euismod quis viverra nibh 
cras pulvinar mattis nunc. Orci nulla pellentesque dignissim enim sit amet venenatis urna. Facilisi nullam vehicula ipsum a. Tristique 
nulla aliquet enim tortor at auctor urna nunc. Cum sociis natoque penatibus et magnis dis. Orci ac auctor augue mauris augue 
neque gravida in fermentum. Platea dictumst quisque sagittis purus. Vitae tempus quam pellentesque nec. Cursus sit amet dictum 
sit amet justo donec. 
 
Felis bibendum ut tristique et egestas quis ipsum suspendisse ultrices. Suscipit adipiscing bibendum est ultricies. Diam quis enim 
lobortis scelerisque fermentum dui faucibus in ornare. Amet volutpat consequat mauris nunc congue nisi vitae suscipit tellus. 
Pellentesque pulvinar pellentesque habitant morbi tristique senectus. Quis viverra nibh cras pulvinar mattis nunc sed. Sed faucibus 
turpis in eu mi bibendum neque egestas congue. Laoreet suspendisse interdum consectetur libero id faucibus nisl. Et magnis dis 
parturient montes nascetur ridiculus mus mauris vitae. Mauris a diam maecenas sed enim ut sem. Non blandit massa enim nec dui 
nunc. Neque volutpat ac tincidunt vitae semper quis. Eu feugiat pretium nibh ipsum consequat. Suscipit tellus mauris a diam 
maecenas sed enim. Ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit. 
 
 
 
 
 
Sincèrement, 
Prénom nom de famille 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adresse 
Montréal (Québec) 
A1A 1A1 
 
Téléphone : 000 000-0000 
 1 800 000-0000 
 
Télécopieur : 000 000-0000 
 

otstcfq.org 
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Gabarit Word

Plusieurs formats:

• �Lettre, portrait (8,5” x 11”)

• �Lettre, paysage (11” x 8,5”)

• �Légal, portrait (8.5” x 14”)

• �Légal, paysage (14” x 8.5”)

 

TITRE DU DOCUMENT 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam non arcu sed felis 
vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius diam. Proin feugiat a elit a  

rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. 
Praesent congue nulla lorem, sit amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus. 

Titre 1 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam non arcu sed felis 
vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius diam. Proin feugiat a elit a 
Praesent congue nulla lorem, sit amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus 
consequat. 

Titre 2 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam non arcu sed felis 
vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius diam. Proin feugiat a elit a 
varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed justo in, scelerisque porttitor nulla. 
Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu 
facilisis nunc dictum. Nunc volutpat, mauris eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac 
rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. 
Praesent congue nulla lorem, sit amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus 
consequat. 

Titre 3 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam non arcu sed felis 
vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius diam. Proin feugiat a elit a 
varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed justo in, scelerisque porttitor nulla. 
Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu 
facilisis nunc dictum. Nunc volutpat, mauris eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac 
rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. 
Praesent congue nulla lorem, sit amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus 
consequat. 

 

 

Note de bas de page 
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Gabarit Document  
de formation continue

 

Titre de la formation 
sur deux  
à trois lignes 

Matériel préparé par  

Nom du formateur  Formation continue 
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Exemple 2 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam 
non arcu sed felis vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius 
diam. Proin feugiat a elit a varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed 
justo in, scelerisque porttitor nulla. Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. 
Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu facilisis nunc dictum. Nunc volutpat, mauris 
eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac 
ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. Praesent congue nulla lorem, sit 
amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus consequat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum.  

LE SAVIEZ-VOUS? 
Vous pouvez créer un tableau et, ensuite, en cliquant avec le bouton droit de la souris sur 
l’icône de sélection dans le coin supérieur gauche, choisir l’option « Insérer une légende » 

Tableau 1 : Sans colonne titre 

Entête 1 Entête 2 Entête 3 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 

 

Tableau 1 : Avec colonne titre 

Entête 1 Entête 2 Entête 3 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
Texte tableau Texte tableau Texte tableau 
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Module 1 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam 
non arcu sed felis vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius 
diam. Proin feugiat a elit a varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed 
justo in, scelerisque porttitor nulla. Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. 
Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu facilisis nunc dictum. Nunc volutpat, mauris 
eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac 
ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. Praesent congue nulla lorem, sit 
amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus consequat. 

Sous-titre 1 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam 
non arcu sed felis vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius 
diam. Proin feugiat a elit a varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed 
justo in, scelerisque porttitor nulla. Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. 
Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu facilisis nunc dictum. Nunc volutpat, mauris 
eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac rutrum tortor augue ac mauris. Duis ac 
ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat cursus finibus. Praesent congue nulla lorem, sit 
amet suscipit nunc sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus consequat. 

« Citation de plus de trois lignes. Morbi magna augue, blandit sed justo in, 
scelerisque porttitor nulla. Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum 
dui. Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu facilisis nunc dictum. Nunc 
volutpat, mauris eget tempor facilisis, purus purus posuere eros, ac rutrum 
tortor augue ac mauris. Duis ac ultrices arcu. Donec vehicula velit a erat 
cursus finibus. Praesent congue nulla lorem, sit amet suscipit nunc 
sollicitudin a. Duis eu quam eu enim luctus consequat. » 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla pretium, neque eu vehicula 
consectetur, tellus erat vulputate ante, vel tincidunt est elit a dolor. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Nullam tristique erat euismod hendrerit dictum. Etiam 
non arcu sed felis vestibulum porttitor. Donec et massa ultrices, varius erat quis, varius 
diam. Proin feugiat a elit a varius. Donec ac justo turpis. Morbi magna augue, blandit sed 
justo in, scelerisque porttitor nulla. Vestibulum non mattis purus, eget vestibulum dui. 
Curabitur varius purus nec lorem facilisis, eu facilisis nunc dictum. Nunc volutpat. 
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Gabarit PowerPoint

Formation continue

Titre de la
présentation
Sous titre

STATISTIQUE

100%
Des gens qui 
ne sont pas ici
sont ailleurs

Conclusion ou information à retenir

T I T R E  D E  S E C T I O N

Titre

Texte
• Texte

Texte
• Texte




